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Depuis le dernier ACTA INFOS les jours, les semaines sont
passées avec les caprices de la météo, les contraintes du
quotidien, les problémes de santé qui affectent le moral des
uns et des autres....
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En effet ACTA est animée uniquement par des volontaires P;2 3'C.° r.15c11 ,

qui ne comptent pas leur temps et se rendent disponibles dans d’A (.in_m'nstratu')n o

la mesure du possible en respectant un minimum de liberté Activiles pasaces .
familiale ou individuelle...Le rythme des manifestations P.4 Travaux et Projets 2004.

semble étre établi afin qu’elles ne soient pas trop lourdes a
assumer Il est souhaitable de respecter un équilibre avec d’autres associations dont les
objectifs sont différents car elles sont responsables de salariés ...ACTA ne tient pas a
multiplier les activités de méme genre trop rapprochées dans I’espace et dans le temps pour
des raisons d’organisation.

ACTA s’efforce d’étre présente auprés des adhérents pour que chacun puisse trouver une
source de réconfort ou d’intérét dans la diversité des thémes proposés. D’une maniére
générale les personnes actives apprennent a se connaitre, découvrent les compétences
mutuelles et apportent une complémentarité dans les échanges et la collaboration aux travaux.
Les projets vont étre communiqués...S’ils vous intéressent n’hésitez pas a rejoindre ACTA
soit aux permanences du vendredi a Saint-Médard de 16 heures a 18 heures, soit en contactant
un des responsables de votre connaissance, soit en consultant le site :http: 2.free.fr

ACTA a essayé de rester fidéle a ses objectifs de départ en proposant des manifestations,
des réunions, des contacts avec les toutes les communes de VVA.de 20022 2004.

Bazugues Un conseil d’administration

Belloc St Clamens Deux marches, un concert, une exposition
Berdoues Deux marches, un vide-grenier
Clermont-Pouyguillés | Deux marches

Idrac-Respailles Une soirée-repas

Labéjan Une marche a théme, un vide-grenier
 Lagarde-Hachan Une marche, un conseil d’administration
Miramont d’Astarac | Deux marches, une assemblée générale
Moncassin Deux vide-greniers, un conseil d’administration
Saint-Elix Theux Un concert, une rencontre histoire a la Mairie
Saint-Martin Une veillée

Saint-Médard Une marche a théme, une soirée-lecture, deux conseils d’adm.
Saint-Michel Une marche, une assemblée générale
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Conseil d’Administration

Le 14 mai a Lagarde-Hachan le
Conseil d’Administration s’est réuni,
accueilli chaleureusement par Mr le Maire
et quelques personnes de cette commune.
ACTA a essayé de dresser le bilan objectif
des manifestations d’hier, d’encourager la
poursuite des travaux en cours et de
proposer des thémes nouveaux afin qu’une
majorité de personnes soit concernée par
les sujets proposés et apporte une
collaboration effective.

» Les adhésions
110 adhérents a ce jour ont renouvelé leur
adhésion pour 2004. Si vous avez oubli¢ il
est encore temps de participer ......
Rappel 12 euros individuelle ou 20 euros
par couple.

» Le partenariat

Avec les associations, les comités des fétes
les municipalités de  Saint-Martin,
Berdoues, Saint-Michel Miramont-Labéjan
les rencontres se sont passées dans la
bonne humeur et I’entraide.

Avec certains il est difficile d’avoir un vrai
dialogue aprés la manifestation pour
connaitre le bilan moral et financier, savoir
si ’activité n’a pas été subie au lieu d’étre

partagée.

» Le public communal.
11 est difficile de toucher un maximum de
de participants sur les communes ol se
déroulent les activités.
Il nous faut parvenir & mieux informer et
faire en sorte que davantage de personnes
se sentent concernées par ACTA.

Activités passées

Marche du printemps

Organisée par ACTA « la marche du
printemps », qui marque le début de la
saison, s’est déroulée a saint Michel le 18
avril sur « le sentier de la Chapelle ».
Malgré une météo peu favorable, 45
marcheurs ont pris le départ vers 14
heures. Peu de temps apres, le ciel
menacant a laissé éclater sa colére. Les
marcheurs ont da alors affronter le vent et
la pluie jusqu’a I'arrivée a la chapelle de
Saint Jaymes ouverte pour I’occasion. Tout
le monde s’empressait de se mettre a I'abri
pour se réchauffer un peu. Les boissons
chaudes et les gateaux  offerts
gracieusement par le Comité des fétes de
Saint Michel ont été trés appréciés.
La deuxiéme partie du projet s’est
effectuée sous un ciel plus clément. Au
cours de la traversée de la forét de
Berdoues, les marcheurs ont pu méme
profiter de quelques rayons de soleil.
Le mauvais temps a quand méme
découragé un certain nombre de
participants par rapport aux années

antérieures.

La soirée s’est terminée au foyer de Saint
Michel par un repas convivial ou la bonne
humeur des marcheurs a fait oublier les
désagréments causés par la météo peu
favorable du début de I’aprés midi

Marche du muguet
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Le 2 mai & 9 heures, une vingtaine de
marcheurs pénétrait dans le sous-bois de la
forét de Berdoues a la recherche de timides
clochettes de muguet. Certains s'y rendaient
pour la premiére fois en hésitant, dautres
habitués des lieux, se dirigeaient a coup sir

vers les tapis verts entrdinant le groupe.
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Des feuilles ..oui, mais les clochettes
blanches étaient rares. Pourtant chacun
était fier d'arborer au moins un ou deux
brins a peine fleuris.

Peu importait la quantité, la qualité de la
cueillette a réjoui tout le monde et les
marcheurs ont continué allégrement la
matinée sur les sentiers bordés «
d'asphodéles », « d'herbe a Robert » et de

« renoncules » lumineuses sous les pdles
rayons du soleil

Découverte florale

flore de VVA. Un animateur de
I’association Gascogne-Nature-
Environnement a guidé une quinzaine de
marcheurs sur le sentier du « Gougne »
long de 12 km.

La balade a permis de découvrir des
plantes de milieux différents (haies, sous-
bois, prés...). Ce qui a sans doute le plus
intéressé les participants est la découverte
des orchidées. Ces plantes poussent trés
bien dans les paturages et vivent en
symbiose avec un  champignon
microscopique. Elles portent des noms
évocateurs orchis singe, mouche,
araignée, bécasse, bouc etc.
Tout le monde a aimé cette journée ou le
soleil était au rendez-vous. Tous les
passionnés ont beaucoup apprécié la
compétence du guide accompagnateur....

Le 16. maij .A'C' a organisé une marche
qui avait pour but de faire découvrir la
Vide-grenier a Berdoues

Le vide-greniers, organisé le dimanche 21
mars dernier par l'Association culture et
tradition en Astarac (ACTA) en partenariat
avec I'Association pour le rayonnement de
l'abbaye cistercienne de Berdoues en
Astarac et le comité des fétes, a remporté
un trés grand succés. Fn effet, la salle des
fétes de Berdoues n'a pas suffi a accueillir
I'ensemble des exposants et de nombreux
étalages ont été installés sur le parking.

dag
a

Toute la journée, une foule d'amateurs ou
de curieux a déambulé dans les allées
portant un regard averti ou étonné sur les
objets hétéroclites exposés.

Une fois la tournée des étalages terminée
ou aprés un achat exceptionnel, de
nombreux visiteurs ont fait une pause a la
buvette ou les jeunes de Berdoues
servaient boissons et repas avec
dynamisme et gentillesse. Le succés de
cette journée repose sur le partenariat et
I'entente entre les différentes associations
qui y ont participé ainsi que sur l'aide des
communes « qui ont gracieusement prété
du matériel » souligne Denise Artagnan,
présidente d'ACTA, qui espére que de
telles opérations puissent étre renouvelées
pour d'autres activités dans les villages de
la communauté de communes Vals et
Villages en Astarac
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Travaux et projets : Printemps été 2004 1

*» L’Histoire de I’école avant 1950.
Les travaux de recherche sont au stade ou il
faut maintenant passer a la phase de mise en
forme des textes, de la synthése des
documents. La réunion du 24 avril 2004 sous
I’égide de Héléne Tesseire a permis de dresser
un premier plan des chapitres a traiter.
Le groupe Histoire se réunira de nouveau
pour voir I'avancée des écrits le samedi 12
juin 2 9 h 30 a Saint -Médard. Toute
personne intéressée est la bienvenue méme si
elle n’a pas déja participé.
Les visites dans les mairies de Moncassin et
Lagarde-Hachan sont a préciser. (dates).

%+ Le livret de randonnée.

Une brochure est en préparation avec des
renseignements  historiques  sur les
monuments des villages de VVA les sites un
peu particuliers, les ponts, les moulins, les
ruines qui sont a proximité des sentiers de
randonnée balisés.

Si vous en connaissez prés de chez vous vous
pouvez le faire savoir ...... Photos et textes
sont a préparer..

¢+ Une exposition photos.

Un groupe de photographes d’ACTA est en
train de se mettre en place pour réaliser une
exposition de photographies lors du
rassemblement des Saint -Médard de France
fin aofit 2005 (paysages, lieux ou objets
insolites, portraits...)

Contacter un responsable d’ACTA.....

< Histoire des morts de 1914-1918.
Un projet est de retrouver les lieux ol ont
combattu les soldats dont les noms sont
inscrits sur le monument aux morts des
villages de VVA.

*» Vide-grenier 2 Moncassin.
Le 14 aoiit de 9h a 18 h. n’hésitez pas a venir
« chiner » ou a exposer vous-méme !

% Vide-jardin........
Des boutures de plantes anciennes et vivaces
pourraient étre vendues ou échangées lors du
vide-grenier de Moncassin. Préparez les si
vous étes intéressé......

*» Matinées gastronomiques.

Le 19 juin 2004 2 9h30 4 la salle de la mairie
de Saint -Médard, une premiére rencontre
aura lieu pour échanger des recettes de
cuisine d’antan...Une dégustation de
gateaux faciliterait la communication entre
des personnes qui ne se connaissent pas
forcément et qui ont envie de transmettre leur
savoir-faire et leur expérience.

La rédaction des recettes pourrait se faire sous
forme de fiches dans un premier temps.

% Projets d’automne 2004..en cours...
- Un concert a I’église de Labéjan avec sans
doute des chanteurs pyrénéens...... a préciser.
- Une conférence sur la Guinée avec
exposition de photos. ( lieu et date a fixer.)
- Une soirée conférence en Histoire.
- Une soirée «Lire en fétey.
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